Opbrakel — Latem — Elst- Zegelsem _(Alle soepen bevatten de allergenen:1,7,9,14)

10/03 Cressonsoep

Cordon bleu (1-7) N
Vleesjus (1-6-7-9)

11/03 Tomatensoep 13/03 Champignonsoep | 14/03 Wortelsoep
Y Spirelli met zalm en
Vol au vent(1-7-9) “< | Hamburgers(1-6) krabflakes

Salade

Jagersaus (1-6-7-9)

Erwten (9) Mayonaise(3-10) Rode kool Kaassaus> =
Aardappelen Rijst of puree (7) Aardappelen (1-3-4-6-7-9)
17/03 Groentesoep 18/03 Pastinaaksoep |20/03 Witloofsoep 21/03 Tomatensoep
Heekhaasje(4) > Kippenfilet® Gehaktschotel Spaghetti(1) *
Currysaus(1-7-9-10) Champignonsaus(1-6- | Bloemkool Bolognaisesaus(9)
Groentenpuree(9) 7-9) Bechamelsaus Wortelen

Fruit Puree

Gegratineerde (1-7-9)

aardappelen (7) of

Krieltjes(6)
24/03Bloemkoolsoep 25/03 Wortelsoep 27/03 Groentesoep 28/03 Tomatensoep

Dragonsaus(1-6-7-9)
Appelmoes
Aardappelen

&

Kalkoenschnitzel(1) k=

Varkensreepjes(1-9-

10)
Ijsbergsalade
Mayonaise(3-10)
Rijst of puree (7)

Gehaktballen (1-6) ' |

Tomatensaus(1-7-9)
Geraspte wortels
Aardappelen

Gegratineerde ham'
Kaassaus

Spirelli

(1-6-7-9)

Allergenen.
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Granen en gluten

Schaaldieren

Ei

Vis

Aardnoot

Soja

Melk/lactose

Schaalvruchten (amandel en pistache)
Selder

10. Mosterd

11. Sesamzaad

12. Lupine

13. weekdieren

14. Zwavelanhydride en sulfiet




