
Opbrakel – Latem – Elst- Zegelsem  (Alle soepen bevatten de allergenen:1,7,9,14)  

4/11 Pompoensoep 

Boomstammen(1-6-7)  

Jagersaus(1-6-7-9) 

Fruit  

Aardappelen  

5/11 Wortelsoep 

Kippefilet  

Champignonsaus(1-6-

7-9) 

Tomaten 

Mayonaise(3-10) 

Krieltjes(6) of rijst  

7/11 Bloemkoolsoep 

Gehaktballen(1-6)  

Tomatensaus(1-9) 

Erwten(9) 

Aardappelen 

8/11 Tomatensoep 

Zalm en krabflakes  

Kaassaus 

spirelli 

(1-2-4-7-9) 

Allergenen. 

1. Granen en gluten 

2. Schaaldieren 

3. Ei 

4. Vis 

5. Aardnoot 

6. Soja 

7. Melk/lactose 

8. Schaalvruchten (amandel en pistache) 

9. Selder 

10. Mosterd 

11. Sesamzaad 

12. Lupine 

13. weekdieren 

14. Zwavelanhydride en sulfiet 

 

11/11  

 

Geen school 

12/11 Tomatensoep 

Vol au vent(1-7-9)  

salade 

Mayonaise(3-10) 

Puree (7) of rijst 

14/11 kervelsoep 

Ovenschotel met 

appelmoes  

en puree(7) 

15/11 Wortelsoep 

Spaghetti(1)  

Bolognaisesaus(9) 

Wortels 

 

18/11 Tomatensoep 

Orloffsteak (1-7)  

Spaanse saus (1-6-7-9) 

Prinsessenboontjes(9) 

Aardappelen  

 

19/11 Broccolisoep 

Stoofvlees(1-7)  

Komkommers 

Krieltjes  (6) of 

puree(7) 

21/11 Bloemkoolsoep 

Braadworst (1-6)  

Witte bonen 

Tomatensaus (1-9) 

Aardappelen  

 

22/11 Witloofsoep 

Gegratineerde ham  

Kaassaus  

Broccoli 

Spirelli 

(1-7-9) 

25/11 Tomatensoep 

Vissticks (1-4)  

Tartaar (3-10) 

Geraspte wortels 

Puree (7) 

26/11 Broccolisoep 

Kippengyros ( 1-7-8-9-

10)  

Ijsbergsalade 

Mayonaise(3-10) 

Rijst of krieltjes(6) 

28/11  Kervelsoep 

Hamburgers(1-6)  

Vleesjus (1-6-7-9) 

Witte kool (1-7-9) 

Aardappelen  

29/11 Seldersoep 

Spaghetti carbonara met 

spek 

(1-7-9)  

    

 


